
900 упражнения за 
професионална 
комуникация 

Педагогически указания  D3/12 

Основна цел 
 
D : Осъществяване на писмено съобщение  
 

Степен на 
трудност 

 
3  
 

Междинна цел 
 
1 : Съставяне на писмено съобщение  
 

Оперативна цел 
 
1 : Даване на  писмени обяснения  

 

Предварителни 
умения 

 
Владеене на писмена реч 
 

Брой на 
предложените 
упражнения 

 
 7 

Обобщаващо 
упражнение 

   
няма 
 

Приложение 
(примери) 

 
 
 

Евентуални 
забележки 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Обяснения 
(стр.1) 

D3 / 12 – 1

 
 
 Етимологията на ``обяснявам`` се свързва с латинския глагол 
``explicare`` , който означава „разгъвам”, «развивам», «разгръщам». 
 
  Следователно даване на обяснения означава запознаване с 
дадена информация като я «развиваме», като я изясняваме, 
добавяйки подробности или примери.  
За да се направи това, обикновено трябва да се отделят термините, 
думите, които изглеждат по-трудни, да бъдат обяснени независимо 
от контекста и след това да се  преформулира смисъла на 
изказването.  
 
   Например : 
 
В изречението : 
 
      ``Пред рекламата, това предприятие предпочита промоцията, 
която  осигурява по-голяма публичност в медиите – списания, радио 
и телевизия.  
Три думи обясниха така че идеята да бъде обхваната изцяло – 
промоция, съдържание, спектакъл  
 

- Промоцията за едно предприятие, представлява запознаване с 
нов продукт, или неговите технически възможности или 
специфични услуги;  

- Термина съдружие създава илюзията за обединяване на 
личности в работата, за интересите на общността;  

- Думата спектакъл е умалително на шоу-бизнес и по-скоро е 
английска; Тя посочва обединяването на професията в 
спектакъл.  

 
 
 

Преминете на следващата страница 
 
 
 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Обяснения 
                                   (стр.2) 

D3 / 12 – 1 

 
Най-често ДАВАНЕТО НА ОБЯСНЕНИЯ се състои в 

определяне на причините за дадено явление, събитие, избор 
(например обяснение на вот). 
 

Методът отново е същият: ВРЪЩАНЕ КЪМ ПРИЧИНИТЕ 
ИЛИ МОТИВИТЕ ДОВЕЛИ ДО ОПРЕДЕЛЕН РЕЗУЛТАТ, КОЙТО 
ТРЯБВА ДА БЪДЕ ОБЯСНЕН.  
 
 

Следва серия от упражнения. От предложените серии изберете 
тема, която ви допада и направете упражненията. Покажете своята 
работа на обучаващия 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Упражнение D3 / 12 – 1.1

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Двама приятели отиват на кино 
 
 
 

Поради причини, които ще определите, ви се е наложило да 
заминете спешно в друг град и не сте успели да отидете до ваш(а) 
приятел (ка), както сте обещали, за да гледате нашумял филм и така 
сте провалили вечерта му. Налага ви се да отсъствате още няколко 
дена и за да не оставите у него впечатление, че сте несериозен, 
оставяте писмени обяснения, които трябва да му бъдат предадени 
още на другия ден.  
 
Напишете тези обяснения. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Покажете работата си на обучаващия. 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Упражнение D3 / 12 – 1.2

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Едно дете ви пита какво е това „РЕКЛАМА”.  
 
 

Опитайте се да му обясните:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Покажете работата си на обучаващия. 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Упражнение D3 / 12 – 1.3

 
 
 
  
 
 
 
 
   
 
 

Стар господин ви пита какво е това  карта за телефон, тъй като 
той никога не е виждал, нито използвал.  
 

Опитайте се да му обясните. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Покажете работата си на обучаващия. 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Упражнение D3 / 12 –1. 4

 
 

Опитайте се да обясните на човек, който никога не е 
виждал какво е това лап топ, за какво служи и т.н.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Покажете работата си на обучаващия. 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Упражнение D3 / 12 –1. 5

 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
               

 
Чужденец, който е от страна, в която има монархическо 

управление, ви пита какво е държавното  управление във вашата 
страна.  
 

Опитайте се да му обясните, така че да разбере kаква е 
разликата между двата начина на управление.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Покажете работата си на обучаващия. 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Упражнение D3 / 12 –1. 6

 
 
 

Ваш(а) приятел (ка) ви пита в 
какво точно се състои работата ви.  

Ако сте ученик, каква е 
специалността, която изучавате и 
какъв бихте искали или могли да 
работите след завършване на 
обучението си. 
 

Дайте му възможно най-
подробни обяснения.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Покажете работата си на обучаващия. 



900 упражнения за 
професионална 
комуникация  

Упражнение D3 / 12 –1. 7

 
 
 

Ваш(а) приятел (ка) ви пита 
защо искате да имате мотор(кола) 
и за какво ще ви служи. 
 
Дайте му възможно най-подробни 
обяснения. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Покажете работата си на обучаващия. 
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