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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

pädagogische 
Hinweise D 3 / 34 

übergreifendes 
Lernziel 

 
D: Verfassen einer sachlichen Mitteilung 
 

Schwierigkeitsgrad 
 
3 
 

Lernbereich 
 
Beschreiben vorgegebener Elemente 
 

konkretes Lernziel 

 
• Erkennen unterschiedlicher Textebenen 
• genaues Erfassen unterschiedlicher Elemente 
• genaues Beschreiben unterschiedlicher 

Strukturen 
• Verbinden unterschiedlicher Elemente zu einem 

Textganzen 
• Fördern des Vorstellungsvermögens 
 

 
Voraussetzungen: 
 

 
gute Beobachtung, sinnerfassendes Formulieren von 
Aussagen 
 

Anzahl der Übungen 
 
7 
 

Abschlussübung 
 
D3 / 34 – 1.8 
 

Anwendungs-
möglichkeiten 
(Beispiele) 

 
zur Vorbereitung von Testaufgaben und bei 1.7 zum 
Lesen von Stadtplänen geeignet 
 

Anmerkungen 

 
Für die Tangram-Aufgaben 1.2 und 1.5 ist ein 
Tangram-Lösungsblatt beigefügt.  
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Beispiel 
 

D 3 / 34 – 1.1

 
In den nächsten Aufgaben werden Sie Beschreibungen vornehmen. 

Die Aufgaben erfordern dabei, dass Sie unterschiedliche Elemente miteinander verbinden. 
 

Flucht- und Rettungsplan 
 

 
 

Symbole: 

 

Verhaltensanweisungen: 

 

Plan: 

 
 
Zum Beginn jeder Ausbildung oder Arbeit werden Sie mit dem Flucht- und 
Rettungsplan vertraut gemacht. Diese Pläne weisen Sie an, sich bei Unfällen, 
Bränden und anderen Gefahren vorschriftsmäßig zu verhalten. Aus diesen Gründen 
müssen Sie diese Pläne richtig lesen und verstehen können. 
 
Der oben abgebildete Plan zeigt den Grundriss eines Fabrikgebäudes mit den 
verschiedenen Verhaltensanweisungen zum vorschriftsmäßigen Verhalten in 
Gefahrensituationen. Auch er verbindet verschiedene Elemente, hier Symbole, 
Verhaltensanweisungen und einen Plan. 
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 1) 

D 3 / 34 – 1.2

 
Sie sehen hier einen Menschen. 

 

 
 

Nach den Regeln des Tangram haben wir ihn mit viel Energie versehen. 
 
 

Beschreiben Sie anhand der vorgegebenen Elemente,  
wie dieser Mensch entstand. 

 

 

 
 
 

Gehen Sie zur nächsten Seite. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
7. 

6. 



Euro Cordiale (a.s.b.l. ) Ausarbeitung von Lehrmitteln - europäisches Programm LEONARDO DA VINCI - www.euro-cordiale.lu 
 

D 3 / 34 – 1.2900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 2) Eval.: 

 
 
 

Beschreiben Sie anhand der vorgegebenen Elemente,  
wie dieser Energie geladene Mensch entstand. 

Gehen Sie besonders auf die verschiedenen Formen der Elemente ein. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zeigen Sie dem Lehrer Ihre Arbeit. 
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D 3 / 34 - 1.3900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
 Eval.: 

 
Sie können vier Übungen für Ihre Kraftausdauer und Ihren Muskelaufbau absolvieren. 

 
Für Ihren Muskelaufbau wiederholen Sie die Übungen 8 bis 15, die Durchgänge 3 bis 5 mal. 

 
Für Ihre Kraftausdauer wiederholen Sie die Übungen 15 bis 30 mal. 

 
 
 

Beschreiben Sie die jeweiligen  
Ausgangs- und Endpositionen der Übungen. 

 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
 
 
 
 
3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. 
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Lösung 
 

D 3 / 34 - 1.3

 
Sie können vier Übungen für Ihre Kraftausdauer und Ihren Muskelaufbau absolvieren. 

 
Für Ihren Muskelaufbau wiederholen Sie die Übungen 8 bis 15, die Durchgänge 3 bis 5 mal. 

 
Für Ihre Kraftausdauer wiederholen Sie die Übungen 15 bis 30 mal. 

 
 
 

Beschreiben Sie die jeweiligen  
Ausgangs- und Endpositionen der Übungen. 

 

 
 
1. 

 
 
 

 

2. 

 
 
 

 

3. 

 
 
 

 

4. 

 

 
• mit angewinkelten Beinen auf den 

Boden setzen 
• Arme dabei strecken 

 
 
 

• Becken nach oben heben 
• auf den Fersen stehen 
• Arme gestreckt lassen 

 
 
 

• mit angewinkelten Beinen auf den 
Rücken legen 

• ein Bein anheben 
 
 
 

• Po heben, bis Rumpf und aufgestelltes 
Bein Linie bilden 

• mit Ferse abstützen 
• Arme ruhig liegen lassen 

 
 
 

 

Auch andere Formulierungen sind möglich. 
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 1) 

D 3 / 34 – 1.4

 
 

Ihnen sind mehrere Elemente vorgegeben.  
Beschreiben Sie anhand der Elemente Ihr Handy. 

 

 
 
Mobil - Kommunikation - Handy 
 
 
vorgegebene Elemente: 
 
Checkliste 
 

• Zweck und Verwendung 
• Aussehen: Maße, Form, Farbe 
• Material und Gewicht 
• Funktionsweise 

 
 
 

Sammeln Sie zunächst die Informationen,  
die in der Checkliste gefordert sind. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gehen Sie zur nächsten Seite. 
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D 3 / 34 – 1.4900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 2) Eval.: 

 
 

Ihnen sind mehrere Elemente vorgegeben.  
Beschreiben Sie anhand der Elemente Ihr Handy. 

 

 
 
Mobil - Kommunikation - Handy 
 
 
vorgegebene Elemente: 
 
Checkliste 
 

• Zweck und Verwendung 
• Aussehen: Maße, Form, Farbe 
• Material und Gewicht 
• Funktionsweise 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zeigen Sie dem Lehrer Ihre Arbeit. 
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 1) 

D 3 / 34 – 1.5

 
 

Sie sehen hier einen Vogel. 
 

 

Sie sehen hier ein Vogelmodel. 
 

 
 
 
 

Beschreiben Sie die Elemente,  
aus denen sich dieser Vogel zusammensetzt. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gehen Sie zur nächsten Seite. 
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D 3 / 34 – 1.5900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 2) Eval.: 

 
 

Beschreiben Sie nun, wie dieser Vogel entstand. 
 

 
Sie sehen hier einen Vogel. 

 

 

Sie sehen hier ein Vogelmodel. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zeigen Sie dem Lehrer Ihre Arbeit. 
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 1) 

D 3 / 34 – 1.6

 
 
 

Ihnen sind mehrere Elemente vorgegeben. Beschreiben Sie in 
vollständigen Sätzen, wie Sie diese Elemente verbinden. 

 

 
 
Vorgegebene Elemente: 
 

1. das Muster mit den neun Punkten 
2. vier gerade Linien, die in einem Zuge gezogen werden müssen 
3. die vier Linien müssen die neun Punkte verbinden 
4. die neun Punkte 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 und 9 
5. den Anfangspunkt der ersten Geraden A 
6. die Drehpunkte B, C und D 
7. den Endpunkt E der vierten Geraden 
 
 

 

Sie sehen auf dem Blatt ein Muster aus neun Punkten. 
 

Diese Punkte sollen Sie durch vier gerade Linien in einem Zug verbinden. 
Dabei ist es gleichgültig, an welchem Punkt Sie beginnen. Vielleicht hilft 
Ihnen der Sprung aus dem Quadrat. 
 

Learning by doing. 
 

 
 
 
 

    1●  2●  3● 
 
 
    4●  5●  6● 
 
 
    7●  8●  9● 
 
 
 
 
 
 

Probieren Sie ggf. auch auf der nächsten Seite. 
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D 3 / 34 – 1.6900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 2) Eval.: 

 
 

Ihnen sind mehrere Elemente vorgegeben. Beschreiben Sie in 
vollständigen Sätzen, wie Sie diese Elemente verbinden. 

 

 
 
Learning by doing. 
 
 
 
 
 

    1●  2●  3● 
 
 

    4●  5●  6● 
 
 

    7●  8●  9● 
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Lösung 
 

D 3 / 34 - 1.6

 
 

Ihnen sind mehrere Elemente vorgegeben. Beschreiben Sie in 
vollständigen Sätzen, wie Sie diese Elemente verbinden. 

 

 
Learning by doing. 
 
 
 
    C 
 
 
 
         E 
    1●  2●  3● 
 
 
    4●  5●  6● 
 
 
   A 7●  8●  9●   B 
    D  
 
 
Zuerst lege ich den Ausgangspunkt A fest. Er ist in meiner Skizze am Punkt 7.  
 

Nun ziehe ich von A eine waagerecht Gerade und verbinde die Punkte 7, 8 und 
9. Ich gehe aber mit der Linie über den Punkt 9 hinweg.  
 

Ich erreiche den Drehpunkt B. Ohne abzusetzen, führe ich die neue Linie schräg 
durch die Punkte 6 und 2 und erreiche den Drehpunkt C. Der Punkt C liegt 
oberhalb Punkt 1.  
 

Jetzt gehe ich vom Punkt C mit meiner dritten Geraden, ohne abzusetzen 
senkrecht durch die Punkte 1 und 4 bis zum Punkt 7. Dort erhalte ich im Punkt 7 
den Drehpunkt D.  
 

Von D aus ziehe ich die Linie bis zum Endpunkt E und verbinde damit die 
Punkte 5 und 3. 
 
 
 

Auch andere Lösungen sind möglich. 
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 1) 

D 3 / 34 – 1.7
 

Sie sehen hier einen Ausschnitt aus der Stadt Potsdam und einige Sehenswürdigkeiten. 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

  
  

 
 
 
 
 
 
 

   

   
Gehen Sie zur nächsten Seite. 
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D 3 / 34 – 1.7900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Aufgabe 
(Seite 2) Eval.: 

 
 

Beschreiben Sie den vorgezeichneten Spaziergang 
zu den Sehenswürdigkeiten Potsdams. 

Sie kommen am Potsdamer Hauptbahnhof an und wählen 3 
Sehenswürdigkeiten aus, die Sie zudem noch genauer beschreiben. 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zeigen Sie dem Lehrer Ihre Arbeit. 
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900 Übungen zur 
Kommunikation im 
Beruf 

Synthese D 3 / 34 - 1.8

 
Sie nehmen an einem Schreibwettbewerb teil. 
 
Vorgegeben ist das Thema: Erzählen Sie die Geschichte Ihres Wohnhauses. 
 
Berücksichtigen Sie die Vorgaben: 

• Ort, Größe des Hauses 
• Bewohner:  

- 9 Männer (22-70 Jahre alt) 
- 10 Frauen (20-78 Jahre alt) 
- 9 Kinder (6 Monate-17 Jahre alt) 
- 3 Tiere 

 
• Beschreiben Sie:  

- wer in den verschiedenen Wohnungen lebt 
- die Beziehungen der Mitbewohner zueinander 
- Berufe, Alter und besondere Eigenschaften der Bewohner 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zeigen Sie dem Lehrer Ihre Arbeit. 


